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Sette giorni Sedem dní





2012
Fyzička, kondička, zdravie:







	


Mentálny rozvoj, inteligencia, schopnosti, zručnosti:


	


Duchovný rast, modlitba, intímny vzťah s Bohom:


	


Spoločenská–Citová dimenzia, vzťahy, láska, radosť, pokoj:

	












    Ja: ................................... :-)
To podstatné v živote je „láska, ktorá sa prejavuje a žije vo vzťahoch“ (k sebe, k druhým, k Bohu).
„...láska je voľba...a vernosť tejto voľbe...“







�





„Všetko, čo musíš, je uvedomovať si svoju voľbu. 


Byť zodpovedný vo svojich činoch.“ 


 x 


„Múdrosť je konanie.“ 





Rozvíjaj a uchovávaj svoj najväčší potenciál


– seba samého.





Vyžaduje si to tvoj aktívny prístup a vytrvalosť!


A v prvom rade musíš chcieť...





„Ak chceš, tak môžeš.“





VÍZIA – SVEDOMIE – NADŠENIE - DISCIPLÍNA














Myšlienka, ktorá dosť ovplyvňuje môj život:

















Čnosti, ktoré chcem v sebe postupne rozvíjať a začleniť do môjho životného štýlu:














Kto chcem byť, kto som:

















