ZIMNE ZAMRZNUTIE - DUCHOVNE CVICENIA
26.-31. december 2022

NEPRISIEL SOM VOLAT SPRAVODLIVYCH,
ALE HRIESNIKOV"

(Mt 9,13)

Prijmi dar milosti a raduj sa zo Zivota...




NESUDENIE DRUHYCH... (ANI SEBA)...

»~Svetlo prislo na svet,

a l'udia milovali tmu viac ako svetlo.
(In 3,19)

w

~Nepripodobnuijte sa tomuto svetu,
ale premente sa obnovou zmysl'ania,
aby ste vedeli rozoznat, ¢o je Bozia vola,

¢o je dobré, milé a dokonalé."
(Rim 12,2)

«Zmyslat podl'a Ducha je Zivot a pokoj."
(Rim 8,6)

«Milosrdenstvo... pokoj... laska v hojnosti."
(Jud 1,2)

Chcem, aby si snival sen o l'udskosti - s pouzitim zdravého rozumu
a zaroven s laskou. Aby si sa radoval zo Zivota, aby si si uzival Zivot
- s laskou a odvahou riskovat - aby si sa rozhodol pre svoje poslanie
vo svete, a najma - aby si konal dobro (aspon trosku ;-)

Jezis Zil jednoduchym Zivotom = putoval, uzdravoval, poteSoval,
hlasal myslienky Evanjelia - Radostnej zvesti o Bozej milosrdnej laske.

Mnohi__krestania (moZno aj vratane teba) spadli _do pasce
moralizovania. Je ddleZité sa odtial vyhrabat a vzdat sa suUdenia
druhych (a Zivotnych okolnosti inych ludi). Moralizovanie vlastne
znamena, ze ,JA (sebe-stredny narcis) som lepsi ako TY
(uboziak), ktorého odsudzujem - pretoZe nezZijes a nekonas tak,
ako si JA predstavujem". Je to namyslené a hlipe! A je to v Uplnom

rozpore s duchom Evanjelia.

Ak moralizuje$, mdze$ sa sice odvolavat na nejaké mordlne prirucky d&i
katechizmy, ale aj tak - nikdy nemdze$ poznat vSetky okolnosti
Zivota druhého cloveka, jeho motivacie ¢i jeho vnatorné zranenia,
jeho zivotné fazy rastu alebo Upadku, fazy radosti ¢i smutku, fazy
mladickej naivity ¢i zrelej muadrosti, v ktorej sa momentalne nejaky
¢lovek nachadza. A taktieZ - tvoj pohl'ad na druhého mdze byt Gplne
skresleny tvojou vlastnou (mozno mylnou) predstavou o Zivote,
o viere, o nabozenstve, o ludoch, tiez mbéze byt ovplyvneny tvojimi
zraneniami, tvojimi komplexami, tvojimi skrytymi tazbami, tvojim
egoizmom...
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Cim viac niekto skutoéne miluje, tym viac druhému é&loveku
L0dpasta®, Ze je taky, aky je. CiZze nesidi, a skor sa snazi druhého
¢loveka insSpirovat k laske a dobru, k obrateniu a rastu - ato
najma svedectvom vlastného Zivota.

Samozrejme kazdy z ndas mdze druhému vyjadrit, Ze sa mu nie¢o nezda,
nepadi, modze povedat slobodne svoj nazor - ale bez sudenia
a odsudenia! Cize s laskou a ohl'aduplnostou. A s tym, e nechame
druhému é&loveku slobodu Zit tak, ako chce = nechame ho robit
jeho viastné rozhodnutia (aj ked sa ndm to nemusi padit). Pretoze
kazdy dospely clovek zodpoveda za svoj zivot sam. Kolko
vztahovych nestasti, kolko konfliktov a vojen by nebolo, keby sme
dokézali viest s Gctou k druhému éloveku pokoiny dialég a keby
sme hovorili len za seba (,,ja to vidim takto a som o tom presvedceny,
ale ty to méZes vidiet inaksie a byt o tom inaksie presved&eny - a je to
v poriadku"), keby sme skutoc¢ne zili naplno to, comu verime
a nechceli od druhych, aby boli ini (podla nasej momentalnej
predstavy a nasho ,najlepsieho presvedcenia® - kedZe kazdy z nas sa
mbze mylit, resp. tajomstvo Zivota nebyva Cierno-biele, ale dasto
paradoxné, rozumom ani srdcom ani vlastnymi skulsenostami
neuchopitelné...). A tiez je pravdou, Ze len prava laska druhého
éloveka skutoéne zmeni. Ak budes naplno milovat, moézes
niekoho zmenit. Ale to nie je tak, Zze TY bude$ niekoho menit...
Ale ten druhy éElovek sa bude chciet menit, ked’ sa bude citit
skutoéne milovany! (Aj ked... ak bude$ skuto¢ne milovat druhych
celym srdcom, prides$ na to, Ze nikoho nepotrebujes menit... teda mozno
okrem seba.)

Cim viac niekoho zvadza pycha a nelaska, tym viac druhych F'udi
sudi za to, e su, aki su. Cize neodpUsta, posudzuje a snazi sa
druhého ¢loveka - ¢&asto nie Gplne vedome - zniéit alebo
zmanipulovat. (MdZeme za tym vSak vidiet nepriznané komplexy,
zranenia a sebectvo, ktoré ¢loveku brania v ldske a prijatiu druhych.)

Podla ducha Evanjelia existuju vlastne len dva ,typy" krestanov = ti
ktori miluja (aj skutkami, ¢ize plnia Boziu v6lu ,milovat vsetkych") a ti,
ktori s pokrytci. PretoZe kto sa nazyva krestanom a nemiluje
milosrdnou laskou, je jednoducho pokrytec! , Pokrytec nici
ustami svojho blizneho." (rrisi 11,90 NembzeS byt ,nemilosrdny
krestan"! (Je jasné - ved to vidime v$ade okolo, aj medzi laikmi, aj
medzi kinazmi - Ze takych je strasne vela, tych ,nemilosrdnych sudcov"...
Ale to nie je krestanské!) €im viac je niekto Fudskeijsi a laskaveijsi,
tym viac pochopil krestanské Vtelenie. Ide o milosrdna lasku,

prijatie, blizkost, sicit, zdiel'anie, radost, pokoru, ismev...
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Skds si viac otvarat Evanjelium a rozjimat nad jeho textami
a pribehmi - prospeje ti to viac ako len pocavat niektorych , krestanov,
ktori to nepochopili™... (Alebo pocuvaj tych, ktori to uz trochu pochopili.
Len niekedy je to tazké rozliSit... ,Poznate ich po ovoci." mt 7,16) Cerpaj
Zzo Zdroja = z Evanijelia. A tvoje srdce postupne pochopi v hibokej
a rozjimavej modlitbe, &o je podstata Zivota. Ze je to ,oby¢ajnd"
laska, radost, pokoj, dobro... Ze je to jednoducho Fudskost.

Samozrejme treba brat do Gvahy aj realitu, ze kazdy z néas, ktori sa
povazujeme za krestanov, obéas nezvladame zivot a vztahy, a
spravame sa nekrestansky. Ale prave vdaka snahe o duchovny Zivot
a vdaka pokore v srdci sa snad’ z takychto - mensich ¢i vacsich - etap
zlyhani vratime spéat k laske a odpusteniu, k radosti a pokoju, ku
konaniu dobra - v spoloc¢enstve s Bohom i ludmi.

Ako si teda na tom ty? Zijes v milosrdnej laske (a neodsudzujes inych,
si prijimajuci vsetkych), alebo si pokrytec (a odsudzujes inych)?

~Preco vidis smietku v oku svojho brata, a vo vlasthom oku brvno
nezbadas? Ako mdze$ povedat svojmu bratovi: »Brat mdj, dovol, vyberiem ti
smietku, ¢o mas v oku,« ked’ vo svojom vlastnom oku brvno nevidis? Pokrytec,
vyhod’ najprv brvno zo svojho oka! Potom budes$ vidiet a bude$ méct
vybrat smietku, ¢o je v oku tvojho brata.™ (Lk 6,41-42)

~Milujte svojich nepriatel'ov, dobre robte... Budete synmi Najvyssieho, lebo
on je dobry aj k nevdaénym a zlym. Bud'te milosrdni, ako je milosrdny vas
Otec! Nesudte a nebudete sudeni. Neodsudzujte a nebudete odsudeni!
Odpuastajte a odpusti sa vdm. Davajte a daji vam." (Lk 6,35n)

Jezis prisiel volat hriesnikov! Pocujes, ako ta vold vo vndtri srdca?
On vie, ako si na tom! Vie, v ¢om zlyhdva$ a ¢o ta trapi. Vie, v ¢om sa
rozvijas a ¢o ta tesi. Vie po ¢om tuzis v hibke srdca. €Co chces skryvat?
Bud’ pravdivy k sebe! Pravdivost Zivota (stlad myslienok a ¢inov) a
prava pokora (Ze vie$ prijat, kto si prave teraz v tomto momente, s tym
slabym aj silnym v sebe) je cesta autenticity = jednoducho si sam
sebou, taky aky si teraz, ale tieZ sa snazi$ neustdle rast a rozvijat
sa (snazi$ sa stale viac pochopit Zivot a byt prinosom pre druhych, snazi$
sa o dialdg a budovanie vztahov zaloZzenych na vzdjomnej lcte).

Ak si zakladas na vlastnej dolezitosti, nhachadzas sa tak mimo
milosti, ktora cez mir pychy neprejde k tvoimu srdcu. Povazovat
sa (v zdravej pokore) za obycajného Cloveka a hrieSnika samozrejme
neznamena ,zhadzovat sa" alebo ,Zit s pocitmi viny".
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Je to postoj radostnej vd'aky za BoZiu bezpodmienecni lasku a
pocit vnitornej slobody - Z2e méZem tvorit svoj Zivot, byt jeho
autorom, Ze mdzem robit slobodné rozhodnutia (napriek zlyhaniam
a nedokonalostiam, ktoré charakterizuji nas realny zivot a vztahy).

~>»Milosrdenstvo chcem, a nie obetu.« Neprisiel som volat spravodlivych,
ale hriesnikov." (Mt 9,13)

»Farizeji a zakonnici Somrali: ,Tento prijima hrieSnikov a jedava s nimi." (Lk 15,2)

.Prisiel Syn cloveka, je a pije... »Hla, pazravec a pijan, priatel mytnikov a
hriesnikov!«" (Mt 11,19)

»Farizeji a ich zdkonnici Somrali a hovorili jeho ucenikom: ,PreCo jete a pijete
s mytnikmi a hrieSnikmi?" Odpovedal im Jezis: ,Lekara nepotrebuju zdravi, ale
chori. Neprisiel som volat spravodlivych, ale hriesnikov, aby sa kajali."
(Lk 5,30n)

»Ja som priSiel na svet ako svetlo, aby nik, kto veri vo mna, neostal vo tmach.
Ak niekto pocliva moje slova a nezachovava ich, ja ho nesidim, lebo som
neprisiel svet sudit, ale svet spasit.™ (n 12,46-47)

Jezis vSak v Evanjeliu tvrdo odsudzuje tych, ktori si myslia, ze s
«Spravodlivi® a nepotrebuju tak BozZie milosrdenstvo, odsudzuje
tvch, ktori sa hraju na ,sviatych“ ¢i ,moralne cistych™ Cdi
«hadradenych", ale vo vnitri s sebecki a hamysleni, chyba im
laska a sucit (pretoze myslia viac na seba a svoje ,plnenie si
nabozenskych povinnosti* ako na Boha a na Boziu milosrdnu lasku -
ktord by ich nutne privadzala ku slobodnému konaniu dobra a k sucitu
s tymi, ktori potrebuji pomoc).

.Ked este /JeziS/ hovoril, pozval ho isty farizej, aby urfiho obedoval. On Siel
a sadol si k stolu. A farizej sa zaCudoval, ked' videl, Ze sa pred obedom neumyl.
Pan mu povedal: ,Vy, farizeji, Cistite ¢aSu a misu zvonka, ale vase vnutro je piné
lUpeze a nepravosti. Hlupaci, Ci ten, Co stvoril vonkajsok, nestvoril aj vnatro?
Ale Co je vnutri, rozdajte ako almuznu a vSetko vam bude Cisté. No beda vam,
farizeji, lebo davate desiatky z maty, ruty azkazdej zeleniny, ale
spravodlivost a Boziu lasku obchadzate! Toto bolo treba robit a tamto
nezanedbdvat! Beda vam, farizeji, lebo mate radi prvd stolicu v synagdgach
a pozdravy na uliciach! Beda vam, lebo ste ako neoznacené hroby a ludia ani
nevedia, po ¢com chodia!"

Vtedy mu povedal ktorysi zékonnik: ,UcCitel, ked' takto hovoris, aj nds urazas."
On mu povedal: ,,Aj vam, zdkonnikom, beda! Lebo zataZujete ludi bremenami,
ktoré nemozno uniest, ale sami sa tych bremien ani jedinym prstom nedotknete.
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Beda vam, lebo staviate pomniky prorokom, ktorych zabili vasi otcovia! Tym
dosvedCujete a schvalujete ciny svojich otcov, lebo oni ich zabijali a vy im
staviate pomniky. Preto aj BoZia mudrost povedala: PoSlem k nim prorokov
a apostolov a oni niektorych z nich zabiju, inych budl( prenasledovat; a toto
pokolenie sa bude zodpovedat za krv vdetkych prorokov vyliatu od stvorenia
sveta... Beda vam, zakonnici, lebo ste vzali kli¢ poznania! Sami ste nevosli,
a tym, ¢o chceli vojst, ste zabranili." Ked stade odchadzal, zacali nariho zakonnici
a farizeji prudko dordzat a dotieravo sa ho na vseli¢o vypytovali. Strojili mu
uklady, aby nieco podchytili z jeho Ust." (Lk 11,37n)

~Beda vam, zakonnici a farizeji, pokrytci, lebo zatvarate nebeské kralovstvo
pred ludmi! Sami dofl nevchadzate, a tym, ¢o vchadzaju, vojst nedovolite. Beda
vam, zakonnici a farizeji, pokrytci! Vyjedate domy vdovam a modlite sa dlhé
modlitby... Beda vam, zakonnici a farizeji, pokrytci, lebo obchadzate more
i zem, aby ste ziskali jedného novoverca, a ked sa nim stane, urobite z neho
syna pekla dva razy horSieho, ako ste sami! Beda vam, slepi vodcovia!
Hovorite: »Kto by prisahal na chrém, to ni¢ nie je, ale kto by prisahal na
chramové zlato, to ho uz viaze.« Hlupaci a slepci! Co je viac: zlato, ¢ chram,
ktory to zlato posvécuje? Alebo: »Kto by prisahal na oltar, to nic nie je, ale kto
by prisahal na dar, ¢o je na fom, to ho uz viaze.« Slepci! Coze je viac: dar, Ci
oltar, ktory ten dar posvacuje? Kto teda prisaha na oltar, prisaha nan i na vsetko,
¢o je na nom; a kto prisaha na chram, prisaha nan i na toho ktory v iom byva.
A kto prisahd na nebo, prisahd na Bozi tron i na toho, ¢o na fiom sedi. Beda
vam, zakonnici a farizeji, pokrytci, lebo davate desiatky z maty, kopru
a rasce, ale zanedbali ste, €o je v zakone ddlezitejSie - spravodlivost,
milosrdenstvo a vernost! Toto bolo treba robi,t', a tamto nezanedbavat. Slepi
vodcovia! Koméra preciedzate atavu prehltate. Beda vam, zakonnici
a farizeji, pokrytci, lebo distite ¢asu a misu zvonka, ale vnuatri si plné lUpeze
a nedistoty! Slepy farizej, vycisti ¢asu najprv znUtra, aby bola Cista aj zvonkal!
Beda vam, zakonnici a farizeji, pokrytci, lebo sa podobate obielenym
hrobom, ktoré zvonka vyzeraju pekne, ale vnutri si plné mftvolnych kosti
a vselijakej necistoty! Tak sa aj vy navonok zdate I'ud'om spravodlivi, no
vnutri ste pIni pokrytectva a nepravosti. Beda vam, zakonnici a farizeji,
pokrytci! Prorokom staviate hrobky a spravodlivym zdobite pomniky a hovorite:
»Keby sme boli zZili za ¢ias nasich otcov, neboli by sme s nimi prelievali krv
prorokov.« A tak si sami svedcite, ze ste synmi tych, o zabijali prorokov. Vy uz
dovrste mieru svojich otcov! Hadi, hadie plemeno, ako uniknete rozsudku
pekla? Preto, hla, ja k vdm posielam prorokov, ucitelov mudrosti a zakonnikov.
Vy niektorych z nich zabijete a ukriZzujete, inych budete bi¢ovat vo svojich
synagdgach a prenasledovat z mesta do mesta, aby na vdas padla vsetka
spravodliva krv vyliata na zemi..." (Mt 23, 13n)

~Beda nerozumnym prorokom, ktori idd za vlastnym duchom a za tym, Co
nevideli!™ (Ez 13,3)

~Beda pastierom..., ktori pasli seba!™ (Ez 34,2)

~Beda ti, niditel'™ (1z 33,1)



~Beda pastierom, ktori stracaju a rozhanaju stddo mojej pastviny, hovori Pan."
(Jer 23,1)

~Beda hlipemu pastierovi, ktory opusta stddo." (zach 11,17)

~Beda clovekovi, ktory zradza Syna Cloveka!™ (Mk 14,21)

~Beda tym, ¢o su vo vlastnych ofiach mudri a sami pred sebou rozumni!™ (iz
5,21)

~Beda vam, hrieSni muzovia, ktori ste opustili zakon najvyssieho Pana." (sir41,11)
~Pokrytci! Dobre o vas prorokoval Izaids, ked povedal: »Tento l'ud ma

uctieva perami, ale ich srdce je d'aleko odo mna. No darmo si ma ctia,
lebo nauky, ¢o ucia, su iba l'udské prikazy.«" (Mt 15,7n)

~Ktoré prikazanie je prvé zo véetkych?" Jezi§ odpovedal... »Milovat budes
Pana, svojho Boha, z celého svojho srdca, z celej svojej duse, z celej
svojej mysle a z celej svojej sily!« Druhé je toto: »Milovat bude$ svojho

blizneho ako seba samého!« Iného, vacsSieho prikazania, ako su tieto niet."
(Mk 12,28n)

Nesid’'me druhvch! Pravo sidit mé len Boh. My sme viésinou
mimo, ked’ sidime. Kolko zla, niCenia a zabijania sa dialo (a deje)

v historii sveta a Cirkvi, ked sa ludia hrali na sudcov. Ked druhych
obvifiovali, nicili, mudili a zabijali vo svojej namyslenosti a bohorovnosti
(napr. inkvizicia, upalovanie kacirov, kriziacke vypravy, nabozenské
vojny, nic¢enie nazorovych oponentov - a to nie je len ,stredovek", to sa
deje aj dnes, len inymi prostriedkami). V mene koho sa to dialo a deje?
V mene Boha - Lasky? To tazko... Je to len a len v mene pychy! A moze
to byt pycha jednotlivcov, ako aj pycha spoloéenstva, alebo pycha
celej krajiny. ,,Ale kto si ty, aby si sudil?" Sudit nemame pravo aj
preto, Zze nikto nie je bez hriechu! KaZzdy z nas potrebuje BozZie
odpustenie.

Ak hovorime, Ze nemame hriech, klameme sami seba a nie je v nas
pravda. Ale ak vyznavame svoje hriechy, on je verny a spravodlivy: odpusti
nam hriechy a ocisti nas od kazdej nepravosti. Ak hovorime, Zze sme nezhresili,
jeho robime luhdrom a nie je v nas jeho slovo." (1In 1,8n)

Zacni sa starat viac o svoju dusu... Zmyslom starostlivosti o dusu je
viest zaujimavy a hodnotny Zivot a pomahat druhym, aby tiez
mohli viest takyto Zivot. JeZi$ nebol trdpny a suchy moralista, ktory
tym ,spravodlivym" pontikal ve¢ny Zivot. Bol to kultivovany Clovek-Boh.
Jezis viedol pekny Zivot, v ktorom bolo miesto pre priatel'ov,
lasku, radost, spoloéenstvo...
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Chcem ta pozvat k rozjimaniu nad pribehmi Evanjelii, kde mo6zes$ najst
pribeh, ktory mdze dat tvojmu Zivotu zmysel. Evanjelid sG ,dobrou
spravou", pretoZe maja schopnost spravit toho, kto ich prijme do
srdca, $tastnym. Otvor si Evanjelium (&asto ho otvaraj, aj na maly ¢as,
najleps$ie kazdy den) a vstup do pribehov, ktoré ta mézu premenit -
a priniest do tvojho Zivota radost, vnatorny pokoj, nadeij, lasku,
odvahu. Ak ti nieCo z tohto chyba, asi je ¢as na zmenu pohladu. Alebo
zmenu zivota...

Krestanstvo je NADEJ] v BoZie milosrdenstvo (spasu), VIERA
v JeziSa Krista, (ktory ukazal ako spojit Bozie a ludské do jednoty
v laske) LASKA, ktora je nekonecna, bezpodmienecna, milosrdna
a milujica vsetkych (bez rozdielu).

Na schopnost Z2it radostny a plodny krestansky Zivot vsak

potrebUJes nevyhnutne zit duchovnym Zivotom = osobna modlltba,
ro

zj uj
Zitie spolocenstva, konkrétne konanie dobra... Méze$S sa sice
primkn(t k nejakému nekomplikovanému a nemennému nabozenskému
uceniu bez nejakého hlbsieho rozmyslania Ci rozliSovania, k nejakému
predpisanému programu moralnych zdsad, ktoré bude$ ,dodrziavat",
k nejakej ndbozenskej ,istote". Je to ale faloSnou ilGziou istoty, ktora je
udrziavana Uzkostlivym lipnutim na nezmenitelnosti, na odmenach
a trestoch, na odpustkoch a zasluhach, na viere v ddlezitost ,tych hore"
a slepej poslusnosti ,tych dole®. To ta vSak neprivedie k vnatornej
slobode ani k skutoc¢nej laske ani k darovaniu Zivota z lasky.
Neprivedie ta to k naplnenému a s$tastnému 2Zivotu v radosti
a pokoiji.

Rozhodni sa rad$ej nastapit na skutoéna Cestu, na duchovnu cestu,
na cestu ,Pokojného Bojovnika". Tak mdzZes$ svojim Zivotom napisat
jedinec¢ny a neopakovatel'ny Osobny pribeh! Cesta Zivotom je
proces, dobrodruzstvo — spociva v otvorenosti voci tomu, ¢o Zivot
prinasa, v otvorenosti Duchu Zivota, v trvalej snahe porozumiet
veciam lepsie, a v tom, Ze sa zbavi$ nutkania branit svoju pravdu
ako ta jedini a pravu. Je to cesta, ktord naznacuje Jezis
v Evanijeliu - je to hibka, je to zZivot s hodnotami, ktoré vsak nie
je mozné zhrnat do nemenného zoznamu pravidiel. Prvoradé

miesto _tu _ma LASKA, chapana ako hlboka icta k druhému
cloveku (ku kazdému cloveku, aj k nepriatelovi).

.Pane... Akoze mdzeme poznat cestu?! JeZi§ mu odpovedal: Ja som cesta,
pravda a Zivot." (Jn 14,5-6)



Je tu ale potrebna zmena pohl'adu - oslobodit sa od racionalnych,
vSeobecne uznavanych (avsak nevedomych a ¢asto mylnych) vzorcov
myslenia. Jezis ti ponuka cestu, ako vyjst zo svojej hlaposti von.
Nemusi$ nutne Zit s ostrazitym paranoidnym myslenim, hrubym nasilim
ani seba-zni¢ujucim narcizmom. Najma tymito troma poruchami
trpime = je to paranoia, nasilie, narcizmus. Potrebuje$ zmenit
svoje zmysl'anie, ¢o znamena najméa prekonat lenivost k zmene.

Sudasny svet je tragicky — vlddne tu namyslenost a hlapost. Nie
je v8ak mudre upnut sa k romantickym naivnym uceniam, ktoré davaju
falosSnu ildziu mieru a harmédnie, ktoré v$ak nemaju Ziadny vztah ku
skutoénému Zivotu. Evanjelium ti_ponidka cestu, ako dat svojmu

v

Zivotu zmysel a uchranit sa pred neurézou a Gzkostou, ktoré su
pricinou tvojej agresivity a narcizmu. Evanjelium je cesta na

vytvorenie spolocenstva (namiesto neustaleho vytvarania si siperov
a nepriatelov).

Otvor si Evanjelium a rozjimaj... itaj... medituj... Prehodnocuj svoje
konanie vo svetle konania Jezisa. Co zistujes o sebe? O svojom
strachu? O svojej zbabelosti? O svojej agresivite? O svojich zraneniach?
O svojej namyslenosti? O svojej odvahe? O svojej laske? O svojom
odpusteni? O svojom smutku? O svojej radosti? O svojom pokoji Ci
nepokoji v srdci? Zijes naplneny Zivot?

To je podstatna otazka!
Zijes naplneny Zivot?

PRIJATIE DARU MILOSTI... (VSTUP NA HOSTINU)...

«Spaseni ste milostou skrze vieru;

a to nie je z vas, je to Bozi dar:
nie zo skutkov, aby sa nik nevystatoval.”
(Ef 2,8)

~Nie zo skutkov,

inak by milost nebola milostou.™
(Rim 11,6)

Ak pochopi$ Evanjelium v jeho jednoduchosti, uvidi$ na strankach Pisma
centralnu pozitivhu tému. Je to milost = nezasliZena BozZia Stedrost,
ktord je vSadepritomna, vzdy k dispozicii, zvyCajne nepoznana a casto
dokonca nechcena. Milost dava tvojej dusi novy Zivot, podiel na
Zivote Boha, v slobode skutocénej a darujicej sa lasky.
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Médzes zit v Bozej nevysvetlitel'nej laske taky, aky si, v aplnej
slobode a najmé bez strachu! Milost je dar a Boh ju daruje
kazdému - a nie len tym, ktori ,sa snazia“, ale aj tym, ktory ,sa
nesnazia® (por. Mt 5,44n). Stadi ju len slobodne vnitorne prijat!

Ak nepochopis dar milosti, nebude$ mdct zazit premieriajiacu silu
Evanjelia! Zostane$ zablokovany vo vlastnej snahe ,ziskat si spasu" Ci

»zasl(zit si spasu™ dokonalym plnenim si ndbozenskych povinnosti. Alebo
budes cely zivot ustraseny, neuroticky, zbabely, naivne poslusny, Uplne
neplodny v konani dobra...

zMilost nie je moZné pochopit cez systém zasluhovosti. Nie je
mozné ju vtesnat do modelu kupovania a predavania, straty, zisku,
dosiahnutia ciela ¢i manipulacie, €o su, zial, modely, ktorymi sa v nasich
Zivotoch povacsine riadime. Milost je doslova pre tych, ktori si ju
chcud vziat, Je to Boh veéne rozdavaijiaci Boha, za nié, len pre
samotny akt darovania." (R.Rohr)

Boh chce aj teba zatiahnut do procesu BoZej pokory, laskavosti a lasky.
Boh chce slobodnych partnerov, a nie sluhov a otrokov. ,Nie
sluhovia, ale priatelia" (por. n 15,15). Byt priatefom Boha, to je BoZou
ponukou. Nemas Bohu slazit ako otrok, ale mdézes$ ,.napodobnit
Jezisa" — jeho lasku, nehu, blizkost a sluzbu druhym, in$pirovat

sa jeho prikladom, ako jeho priatel’, ktory chce sveddit druhym
o tejto krasnej a slobodnej a uzdravujucej evanjeliovej ceste.

V Evanjelidch JeZi$ vyjadruje blizkost a priatel'stvo asto cez
jedlo a hostinu. Je to znakom otvoreného spolodenstva (a nie
uzatvoreného elitarstva ,vyvolenych"). SuU to stretnutia, kde sa
konzumuje chlieb a ryba, chlieb a vino. Spolo¢né jedlo (ato aj
s hrieSnikmi  a farizejmi) sa stava JeziSovou najbeznejSou
pomodckou na Sirenie jeho posolstva. Obsahuje vsSetky prvky
spolocenstva, rovnosti, radosti, starostlivosti, pozitku, stedrého
hostitel’'a a otvoreného pozvania pre ,,dobrych aj zlych™. (por. Mt 22,10
Lk 14,21n) Je to zaroven aj peknou metaforou na vecny zivot a vykupenie.

Je tu vSak otdzka... Si aj ty osobne ochotny , prist na hostinu",
prijat’ pondknuty dar milosti? (por. Lk 14,23 Mt 22,8) MoZno ani nie...
,Ved najprv sa musim stat lepsim... a zbavit sa mojich hriechov... a
spevnit vieru... a viac slazit druhym... a minule mi hovoril jeden kriaz,
Ze je hriechom opovaZlivo sa spoliehat na BoZie milosrdenstvo..."



Je zvlastne, Ze v redlnom zivote mnohi l'udia touto hostinou - darom
milosti - pohfdajd, boja sa jej, odmietajd ju a robia tym Géast na
nej vel'mi zlozitou az nemoznou. ,Nie je mozné, aby som dosiahol
v takomto mojom stave milost, pretoZze som nesplnil to a to, Zijem tak
a tak..." Bojis sa daru? Nechces oslavit Zivot spolu s Bohom na hostine
v zjednocujucej laske? Odmietas BoZi dar? Z dévodu strachu, ktorym
ta infikovali ludia? (Ale ved ten a ten hovori... a ten a ten piSe... a tato
Cirkev hovori... a tamten knaz pise...) A Jezis stoji v kate... Bez tvojho
zaujmu byt s nim... Pretoze sa s nim boji$ byt! Pretoze ini l'udia ti
zasiali do hlavy semienka strachu a podmienecnej lasky , nieco
za nieco"... Preco by ti Boh daroval spasu a,nebo" len tak,
z lasky??? Pretoze ta miluje!

To sa tyka aj prijimania Eucharistie. Mnohi lI'udia vébec neprijimaja
Eucharistiu (alebo len velmi zriedkavo), pretoze sa citia ,,nehodny".
Ale prave vtedy, ked sa citi§ ,nehodny", tak tvoja pokora a vztah s
Bohom ta privadza k Gprimnej I'Gtosti (tzv. dokonald IGtost kkc 1452)
a tvoje pripadné hriechy st odpustené na podklade tvojej I'Gtosti
a Bozieho milosrdenstva! (Potom je samozrejme vhodné si to ,osetrit"
aj spovedou, ale odpustenie nie je viazané len na tento ,pravny" akt
v spovedi.)

Ak nendjdes knaza, aby si sa vyspovedal, hovor k Bohu, tvojmu Otcovi
a povedz mu pravdu: “Pane, vyviedol som toto, toto a toto... prepaé mi”’
a pros o odpustenie celym srdcom, so skutkom [Utosti a slub mu:
"Neskér sa vyspovedam, no teraz mi odpust. ~ A v tej chvili sa vracias
do Bozej milosti... Ty sam modze$ pristapit k prijatiu Bozieho
odpustenia, ked nemas po ruke kfiaza. Pomysli si: teraz je ta chvil’a!
A toto je ten spravny moment, vhodny okamih. Dobre si vykonajme
Ukon lUtosti, a takto sa nasa dusa stane bielou ako sneh." (pape? Frantigek)

~Podte ku mne vsetci, ktori sa namahate a ste pretaZeni a ja vas
posilnim.™ (Mt 11,28)

~Doverujuc v tvoju dobrotu a vel'’ké milosrdenstvo, pristupujem k tebe
ako chory k lekarovi, ako hladny a smddny k prameriu Zivota... Ty ma
pozyvas na svoju hostinu... Prichddzam k tebe, Pane, aby si ma oblazil
tvojim darom... Viastnou zdsluhou sa nemézes$ dostatocne pripravit... Ja som
ta pozval... ja dopinim, o ti eSte chyba; len pod a prijmi ma. Ja prichddzam
posvétit a polepsit teba. Prichddzas, aby si sa mnou posvétil a spojil so mnou,
aby si dosiahol novi milost a znova sa povzbudil k ndprave. Nezanedbavaj tuto
milost... To je, ako keby Zobrdk bol pozvany na bohaovu hostinu a nemal by ni¢
iného, ¢im by sa mu odmenil za jeho dobrodenia, iba svoju pokorna vd'aku...
Nie zo zvyku... ale s baznou, s Gctou a laskou prijimaj Telo...
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Poznas moju slabost a biedu. Vies, ako hlboko tréim v chybach a
hriechoch, ako c¢asto ma postihuju Upadky, pokusenia, zméatky a poskvrny.
Prichadzam k tebe, aby si ma vyliecil... Rozpal' moje chladné srdce
ohfiom svojej lasky; osviet moju slepotu jasom svojej pritomnosti... Nau¢ ma
trpezlivo znasat vsetky tazkosti... Rozzni ma svojou pritomnostou, spal’ vo mne
vSetko necisté a celkom ma pretvor... naloZ so mnou milosrdne... Ved'ty si...
laska, ktora odistuje srdcia a osvecuje rozum!™ (T.Kkempensky)

My sme casto uUplne zablokovani strachom z trestu za hriechy,
pocitmi viny za zlyhania, dodrziavanim predpisov a zakonov o
Cistote", dodrziavanim nejakého momentalne nemenného

«moralneho kédexu" a neustalym uzmierovanim si vzdialeného

VVe

Boha, Ze nevieme vdbec naplno Zit! Viésina krestanov len stéle
~upratuje" (Cize dodrziava tie starozakonné biblické resp. novo-
cirkevné ,zakony o distote a Bozom kulte", a snazi sa zakryvat svoje
zlyhania - ¢o vedie k pokrytectvu... alebo sa svojimi zlyhaniami hrozne
trépi a trpi silnymi pocitmi viny...). Vdé$ina krestanov sa neodvazi
prist na , hostinu lasky", ktora pripravil Boh. A nie... vébec nie ,az
potom v nebi*! Mame Zit naplneny Zivot uz tu na zemi! Mame uz tu
zit _,nebo“ a rozsirovat ,Bozie kralovstvo" = jednotu lasky
s Bohom a l'ud’mi. Ale my &asto zijeme , peklo™, sme nestastni a
nenaplneni a chceme sa ,pretrpiet" az do nejakého budiceho
~neba", kde zrazu budeme s$tastni... To je dost naivné! A pritom

nadhera radostnej zvesti o Bozej milosrdnej laske je
o oslobodeni sa zo vSetkych zajati a strachov! Je to vizia milosti
(namiesto strachu) a hojnosti (namiesto pocitu nedostatku). Je to
vnimanie BoZej lasky, neustale pritomnej v nasich Zivotoch a
v celom Vesmire. Nebo sa zacina uz tu na zemi. Aj peklo sa zacina uz
tu na zemi. Sme tak strasne zablokovani strachom!!! Namiesto toho,
aby sme druhym hovorili ,Boh ta vidi a neustdle miluje, tak sa
raduj, tancuj a spievaj", hovorime radsej ,Boh ta vidi, tak si daj riadny
pozor! Aby si nebol zatrateny, zni¢eny, aby si sa netrapil v mucivych
bolestiach v ocistci dlhé veky! Tak trp radsej teraz... a plii (nase) prikazy
a zakazy!"

Ak si zakladdme na vine, nie sme otvoreni pre radost. Je tak
strasne vel'a smutnych , krestanov" bez Zivota... Ak si zaklada$ len

na nabozenskych povinnostiach a bojis sa, aby si sa vObec ,dostal do
neba" niekedy v budlcnosti, tak tento pasivho-agresivny postoj voci
realite ta nenaplni, nikoho neinspiruje na cestu Evanjelia a lasky,
a nikdy nezmeni_svet! To su len tie, mnohé storocia trvajlce,
nevykorenitel'né choroby krestanov = smitok zmiesany
s pocitmi_viny a odsudzujici moralizmus zmiesany s pocitmi
nadradenosti. Ni¢ z toho Jezis nehlasal, ani nezil. Ani za to nezomrel.
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~Ja som prisiel, aby mali Zivot a aby ho mali hojnejsie." (in 10,10)
~LenZe vy nechcete prist' ku mne, aby ste mali Zivot..." (n 5,40)

Preco? Preco nechces Zit pInohodnotny Zivot? Coho sa tak bojis?
Nechaj sa uzdravit zo strachu! Nechaj sa uzdravit BoZou laskou, ktora ta
objima takého, aky si... Astan sa konecne vnuatorne slobodnym
a slobodne milujicim! PretoZe svoj Zivot mdzes$ zalozit na laske,
alebo na strachu. Vyber si...

Co robi _milost? Posiliiuje tych, ¢o skutoéne milujia a déveruja
Bohu. A vSetci ostatni ostavaju vo sfére premeskanej prilezitosti — nie
je to nejaké ,budlce peklo®... Je to skor sicasna osobna prazdnota
bez Boha.

Medzi ludmi je velmi rozSirend nabozenska choroba o striedani
odmeny a trestu. Potrebujes sa otvorit _milosti! Znovu (alebo po
prvy raz) stretndt JeZiSa, a posunit sa od naboZenstva plniaceho
zoznam poziadaviek pod natlakom strachu, k nabozenstvu
skutoénej premeny zmysl'ania! (por. Ef 4,23-24) Ak zostanes mysliet
systémom ,vitaz - porazeny", ak budes$ sudit, kto a kedy sa
nachadza v hriechu a je teda odsudeniahodny (ten druhy?), a kto a kedy
je bez hriechu a je teda ,spravodlivy® (ty?), tvoje , krestanstvo™ sa
bude nad’alej odvolavat na nizku a samol'ibu moralku a nikdy
nedorastie do mystickej hostiny, ktora ti Jezis ponaka. Budes zit
povinnost namiesto pdzitku - diZze v tvojom Zivote budud len ,nddoby
na oCistovanie™ (por. 1n 2,6) — €0 je strach a povinnost, namiesto ,Seststo
litrov opojného vina“ (por. 1n 2,7-10) - ¢o je radost a pdzitok.

Zivot v Bozej milosti, to je ,obnova zmysl'ania® (por. Rim 12,2), to je
~hovy Clovek" (por. Ef 4,23-24), ,znovuzrodeny clovek" (por. 1n 3,7), je to
~Novy Zivotny scenar vitaz - vitaz", je to scendr Zivota v milosti
a vo vnutornej slobode, nadeji, radosti, laske. Alebo ako chces -
mo6ze$ aj nadalej len tak chodit na oms$e z povinnosti, snazit sa ziskat
»zasluhy", vypoditavat si odpustky a dni v odistci a chvastat sa svojimi
moralnymi Uspechmi (ktoré su ¢asto vlastne odsudzovanim tych horsich,
ktori nie su taki ,dobri* a ,Cisti* a ,spravodlivi® ako ty - pokrytec
s pySnym srdcom).

Mnohi krestania si chcu ,kapit Boha™ & ,kapit si Boziu lasku®.
Kupovanie a predavanie v chrame (por. 1n 2,14n) je d'alSia nabozenska
choroba. Je to nepochopenie Evanjelia a daru milosti. Sebestacné

nabozZenstvo a jeho casté spolcovanie sa s peniazmi a mocou je
mimo Evanijelia.
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Biskupi a kfazi nie su vlastnikmi milosti! SG len spravcami. Milost je
darom od Boha. Biskupi a kfazi nie su ani vlastnikmi Ducha - pretoze
Duch vanie kam chce... ,Musite sa znova narodit, Vietor veje, kam
chce; pocujes jeho Sum, ale nevies, odkial prichadza a kam ide. Tak je
to s kazdym, kto sa narodil z Ducha." i 3,7-8) Aj ked' niektori by si zelali,
aby Duch vanul podla ich zatuchnutého ducha klerikalizmu, infantilnej Ci
vyvoleneckej viery. Cirkev nie je ,elitny klub™ pre vyvolenych
duchovnych namyslencov (teda nema byt). Ani_nie je spolkom
infantilnych veriacich mimo reality normalneho Zivota (nema byt).
«M6j dom sa bude volat’ domom modlitby pre vsetky narody!" (i:
56,79 Dom modlitby... milosrdenstvo... ldska v sluzbe druhym... milovat
aj nepriatelov... nesudit... Ako vela z toho esSte stdle nechapeme!
A pritom je Evanjelium také jednoduché! A krasne...

Manazment hriechu a prespekulované atvrdé pravne i
liturgické predpisy, Ci rozne vzorce na ,zaslizenie si neba™, a
taktiez atmosféra mrtvolnosti, ¢iernej farby a smutku, ktoré sa
udomacnili v nasej Cirkvi (s velmi prespekulovanymi argumentami)
vytesnili (bohuzial) JeZiSove inSpirujice ucenie o vnuatornej
premene srdca, o uzdraveni Laskou, o pokoji a radosti, a o spase
a_milosti - ako dare Otca pre vsetkych! Tohoto sa vSak bojime!
Nedajboze aby nejaki neverci, inoverci, hriesnici ¢i divni fudia vstupili do
vecného Zivota tak ako my - svati, dobri, zasluzili a pokorni veriaci...

Precitaj si nasledujuci priklad z Evanjelia o Bozej logike lasky: na
podobenstvo o robotnikoch na Zatve sa pozerame ako na nejaké
nelogické = z nasej logiky odmeny a trestu a zasluhovosti.

~Lebo nebeské kralovstvo sa podoba hospodarovi, ktory vysiel skoro réno najat
robotnikov do svojej vinice. Zjednal sa s robotnikmi na denari za den a poslal ich
do svojej vinice. Ked'vysiel okolo deviatej hodiny, videl inych, ako stoja zahal¢ivo
na namesti. I povedal im: »Chod'te aj vy do mojej vinice a dam vam, c¢o
bude spravodlivé.« A oni Sli. VySiel znova okolo dvanastej aj okolo tretej
hodiny popoludni a urobil podobne. Ked' vysiel okolo piatej popoludni a nasiel
inych postavat, povedal im: »Co tu nedinne stojite cely defi?« Vraveli mu: »Nik
nas nenajal.« Povedal im: »Chodte aj vy do mojej vinicel« Ked sa zvecerilo,
povedal pan vinice svojmu spravcovi: »Zavolaj robotnikov a vyplat im mzdu,
po¢nuc poslednymi az po prvych!« Tak prisli ti, ¢o nastupili okolo piatej hodiny
popoludni, a kazdy dostal denar. Ked' prisli ti prvi, mysleli si, ze dostanu viac. Ale
aj oni dostali po denari. Vzali ho a Somrali na hospodara: »Tito posledni
pracovali jedina hodinu, a ty si ich postavil na rovei nam, ¢o sme znasali
bremeno difia a horadost.« Ale on jednému z nich odpovedal: »Priatelu,
nekrivdim ti. Nezjednal si sa so mnou za denar? Vezmi, €o je tvoje, a chod"
Ja chcem aj tomuto poslednému dat tol'ko, kol'ko tebe. Alebo nesmiem
so svojim robit, ¢o chcem? Ci na mina zazeras preto, Ze som dobry?« Tak
budi posledni prvymi a prvi poslednymi." (Mt 20,1n)
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Boh sa rozhoduje podla logiky bezpodmieneénej Lasky. Zivot je
dar... Bozia laska je dar... Milost je dar... Spasa je dar... Je zaujimavé,
ze najblizsSie k pochopeniu Evanjelia mali vzdy l'udia - vzdelani
alebo aj uplne jednoduchi - ktori skuto¢ne milovali, modlili sa
a slazili 'ud'om ,v teréne" = boli ,medzi nimi* a ,s nimi“ a ,pre
nich". NieCo na tom bude... (Ak si mimo realneho sveta, mimo redlnych
ludi a ich problémov, mimo realnej lasky - budes jednoducho mimo.)

BozZia logika bezpodmienecnej lasky sa tyka aj odpustenia.
Odpustenie si nemdzes ,zaslazit" svojimi skutkami. Odpustenie
hriechov je disty Bozi dar. (Nie je to pravny koncept pre knazov -
knaz pri spovedi len sprostredkiva dar milosti odpustenia, ale Bozia
milost samozrejme nie je ,zavisla" na ludoch a spovednici, a pdsobi
slobodne ako a kde chce.)

~Ked sa odpustenie stane pravnym konceptom, potom my, ktori ho
udelujeme, zaéneme rozhodovat o tom, kto je vnutri a kto je vonku,
najdeme spOsoby, ako si ho zasluzit, a vyli¢ime nehodnych... Zniéili
sme pravdepodobnost, Zze l'udia vobec niekedy okusia ten &isty
dar BozZieho odpustenia. Odsunuli sme ich prec¢ od Boha, ktorého
odpustenie si nemdzu nijako zaslizit. VZdy ho mdZu len prijat
ako dar, a prave to je ten zazitok, ktory nas tak hiboko premiena.
Inak by to nebola milost! Milost v nas pracuje a vytvara

maijstrovské dielo. (por. Ef 2,10)" (R.Rohr)

Boh ta nemiluje preto, lebo si dobry.
Boh ta miluje preto, lebo on je dobry.

Boh ta nemiluje preto, lebo si dobry.
Ty si dobry preto, lebo Boh ta miluje.

Dava jedine Boh. My len prijimame.
V radosti a vdacnosti, v pokoji, v pokore a laske.

BOH UZDRAVUJE A POVOLAVA NA VELKE VECI...

Jezis v Evanjeliach neuzdravuje l'udi, ktori ,,si to zaslGzia"“. Jezis
uzdravuije tych, ktori po uzdraveni tazia! A tuto tuzbu vyvolava Boh!
TUZi§ po uzdraveni? V hibke srdca tuzis po uzdraveni? Uvedomujes si
svoje zranenia a strachy? Tazba po uzdraveni staéi. Jezi$ sa ta pyta
vo vnutri tvojho srdca: ,Co chces, aby som ti urobil?"
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Ak chce§, mdzes ma odistit. Jezi$ sa zlutoval nad nim... a povedal mu: Chcem,
bud’ Cisty!™ (Mk 1,40-41)

,Jezidu... zmiluj sa nado mnou... Co chces, aby som ti_urobil?... Aby som

videl. A Jezi§ mu povedal: Pozeraj! Tvoja viera ta uzdravila. A hned' videl." (Lk
18,38n)

Ak tuziS po uzdraveni, stane sa to. Mozno nie takym spésobom alebo
v takom case, ako ty chces, ale stane sa to. Staci tuzba a viera. (Mozno
tvoje uzdravenie bude znamenat ,len" pochopenie...)

Dolezité je vSak vediet, Zze aj ty osobne mas vel'ké poslanie =
povolanie vo svete. V nie€om si nenahraditel'ny! Boh ta chce mat
prave v tomto case tam, kde si. A presne takého, aky si. Aj
s tvojimi_chybami a slabostami. PretoZze prave TO SI TY! Uz si
nasiel odpoved’ na najdodlezitejsiu otazku svojho Zivota: ,Ako
méZem darovat svoj Zivot?"

Boh v Biblii nepovolava na vel'ké veci len tych dobrych,
poslusnych, spravodlivych (ako by sme si to predstavovali podla
nasej logiky odmeny a trestu, a nasho vnimania ,tych dobrych" a ,tych
zlych"). Bozi vyber spolupracovnikov na budovani a spase sveta
je nejaky skandalézny, nezmyselny, provokativny, vyrusujuci...
Preco prave on/ona?! Odpoved'ou je BozZia sloboda. (Pretoze Boh
nie je otrokom nasich hlipych & obmedzenych predstav. Nastastie.
Takze vykonat velké veci mas $ancu aj ty... ;-)

19 44

,Z Davidovho rodu" por. Lk 1,27/32). A tento David? Kto to bol?

David bol oby€ajny a nepripraveny muz. Bol to nasilny bojovnik (por.
2sam 8-10), cudzoloznik, ktory oplodni vydatu Zenu Betsabe (por. 2sam 11,2n),
je to egocentricky €lovek, ktory da zabit Uridsa, aby ochranil svoju
povest (por. 2sam 11,5), niektori biblisti dokonca tvrdia, Ze jeho vztah
k Jonatdnovi mohol mat homosexudlny charakter. (por. 15am18,1n, 25am 1,26)
Ale prave on je vyvoleny Bohom! On je milovany Bohom, ktory sa
k nemu neustdle sklafa. Jeho ,svitost" je Gplne vypdsobena

Bohom a jeho pésobenim v nom... ,.Ja mu budem otcom a on mi

bude synom. Ak sa previni... svojej milosti ho nepozbavim." (2sam
7,14-15)

Na priklade Davida vidno, Zze Bozie vyvolenie je absolutne slobodné
a nhezavislé a nema nic spoloc¢né s nasimi ,zasluhami" Ci s nasou
hrieSnostou.
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David napisal vacsinu zalmov. Pretoze - tak ako kazdy z nas na
duchovnej ceste - aj on si nakoniec uvedomil, Ze akékol'vek

zasluhy, ktoré ma, su jedine Bozim darom.

Boh implantuje kisok zo samého seba do nas — je to Duch Sviaty
(por. Rim 5,5; 1iKor 3,16-17) Boh v kazdom z nas vidi seba samého -

nemédze preto nemilovat. ,Ci zabudne Zena na svoje nemluvria a neméa
zlutovania nad plodom svojho Ilona? I keby ona zabudla, ja
nezabudnem na teba... Do dlani som si ta vryl." (iz 49,15-16)

Jezis nazyva nase teld ,chramami... ,Vase telo je chramom Ducha
Svitého, ktory je vo vas, ktorého mate od Boha... Oslavujte teda
Boha vo svojom tele." (ixor 6,19-20) Nasa svchognost' lasky nie je nas
moralny uspech, ale Bozi dar pre nas. ,Co mas, ¢o si nedostal? A ked’
si dostal, ¢o sa chvasces, akoby si nebol dostal?" (1kor 4,7)

«Spasa bola vZzdy objektivhym darom, ku ktorému musime
pristapit a prijat ju. My sme vs$ak z nej urobili subjektivny
uspech... Tajomstvo jednoty sa nemédze dosiahnut kalkulativnym
myslenim. DualistickA mysel’ nemdze dosiahnut jednotu,
celistvost, veénost ¢&i svitost. Len Boh vo mne dokaZe spoznat
Boha, len laska dokaZe spoznat lasku, len jednota dokazZe

dosiahnut jednotu.™ (r.rohr)

Obvinovanim druhych (a tieZ neprijatim faktu, Ze aj slabi a zlyhavajuci
ludia maju BoZie poslanie ,robit velké veci") len odsudzujeme seba
a ukazujeme vSetkym okolo, Ze nam chyba v srdci laska a pohyna
nas namyslenost a obmedzeny pohlad na Zivot a na Boha.
,Clovede, neméas vyhovorky, ked sudié, nech si ktokolvek. Lebo v dom
sudis iného, sam seba odsudzujes." (rim 2,1)

Celistvymi a svitymi sa staneme v tom okamihu, ked’ dokdZeme
prijat svoj tien = ked’ dokdzeme uznat svoj hriech. Od nevedomia
k vedomiu sa v podstate pohybujeme cez vedomy zapas s nasim
tienom. Aj Jezi$ zacdina verejne hovorit az potom, ¢o ho ,Duch vyviedol
na pust, aby ho diabol pokusal." (por. Mt 4,1n) Problémom nie je, Ze
pachame hriech, ale nasa neochota priznat si, Ze sme zhresili,
alebo Cestne sa postavit voéi zlu a ndSmu sklonu na hriech.

~Ak hovorime, Ze nemame hriech, klameme sami seba a nie je v nas
pravda. Ale ak vyznavame svoje hriechy, on je verny a spravodlivy:
odpusti nam hriechy a odisti has od kaZzdej nepravosti. Ak hovorime, ze
sme nezhresili, jeho robime luhdrom a nie je v nds jeho slovo... Toto vam piSem,
aby ste nehresili. A keby niekto zhresil, mame u Otca zastancu: Jezisa
Krista, spravodlivého. On je zmiernou obetou za nase hriechy; a nielen
za nase, ale aj za hriechy celého sveta." (1in 1,8n)
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Ti, ktori nikdy vedome nezapasili _so svojou Ubohostou
a zranitel'nostou (ti, ktori nikdy skutoéne nepocitili osobné pady na
dno, ti, ktori nikdy nepochopili, aki su slabi a neverni v laske), nikdy sa
ani nemohli prebudit - s teda neuvedomeli, s falo$ne ,nevinni®,
nezraneni... A tak, ako Jezis ,bez ran" je ,.falosny Jezis"“, tak

= ,

clovek ,bez ran" je .falosny clovek". A prave tito l'udia su ti, ktori
ni¢ia vztahy, vel'ké diela a dejiny (Jezi$ ich vold ,obielené hroby" a
»slepi vodcovia® a ,hadie plemeno" a ,pokrytci®.) Jezi$§ neprisiel volat
~hevinnych", ale hriesnikov. Ak si teda ,uvedomely hriesnik", mas
$tastie a mozes na toto Bozie milosrdné a laskavé volanie odpovedat...
Opét a zase - nezabudni, ze Boh ta nemiluje preto, Ze si dobry, ale
preto, Ze Boh je dobry. Zapamaétaj si to! Uchrani ta to od namyslenosti

z vlastnych zasluh a tvojej ,svatej dobroty". (Ci ,svétej sprostoty"?)

»,Boh ma dost dobré skisenosti s pouzivanim ludského hriechu na dobro,
ale tych, ktori odmietaju vidiet svoju temnu strédnku, pouzit nemdze!
Jezis sa nikdy nehneva na hriesnikov. Hneva sa len na l'udi, ktori
si nemyslia, Zze sa hriesni. ’'Spravodlivi’ sU pre Jezisa vzdy
problematickejsi, pretoze porozumeli len spolovice, ak vObec, o ¢o tu
ide." (R.Rohr)

,Aby sme mohli byt milovani Bohom, musime Bohu dovolit, aby nas
miloval. Aby sme mohli byt vyvoleni, musime prijat vyvolenie. Aby
sme mohli byt pozehnani, musime sa nechat poZehnat. Je tazké
prijat, Ze sme prijati, zvlast prijati Bohom. Musime mat pokoru, aby
sme sa tomu mohli odovzdat, a este viac, aby sme v tom mohli s vierou
vytrvat... Bozia laska je nemenna a neodvolatel'na. Nasou Glohou
je byt otvoreni pre tiato ldsku a nechat sa fou premienat.
Nejestvuje ni¢, éo by Boha prinatilo milovat nas viac, ako nas uz
miluje. A neexistuje ni¢, éo by ho priniatilo milovat nds menej.
Sme spojeni s jeho laskou natrvalo! Jediny rozdiel je medzi tymi,
ktori ju prijmd, a tymi, ktori ju neprijmd, no vsetci st rovnako
a objektivne milovani. Ti, ¢o tuto lasku prijm{ a zotrvaju v nej,
mozu z nej neustdle éerpat novy zZivot." (r.Rohr)

~VsSetci si na zaciatku myslime,
Ze ideme urobit nieco vel'’ké pre Boha,
a na konci nasho Zivota zistime,

Ze Boh urobil vsetko pre nas."
(R.Rohr)

~Kto som ja, Pane, Boze,
a o je moOj dom,
Ze si ma priviedol az sem?"
(Davidova modlitba, 2Sam 7,18n)
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»Celd svoju nadej uprite na milost, ktori dostanete.™ (1prt 1,13)
.Pan preukdze milost a vernost.™ (2sam 2,6)

«Pane... doved ich Zivot do konca v radosti a v milosti.™ (Tob 8,17)
~Milost... prindsa ospravedinenie z mnohych previneni." (Rim 5,16)
"Boh py$nym odporuje, ale pokornym dava milost.™ (Jak 4,6)

~Vy ste dostali milost.™ (Fip 1,29)

+Z jeho pIlnosti sme my vsetci dostali milost za milostou... Milost a pravda
prisli skrze Jezisa Krista." (3n 1,16-17)

~Kazdy z nas dostal milost podla miery, akou nas obdaroval Kristus." (f 4,7)

~Boh ma moc rozhojnit vo vas kazdi milost, aby ste mali vzdy vo véetkom
Uplny dostatok a aby ste mali hojne na kazdy dobry skutok.™ (2Kor 9,8)

~Kde sa rozmnozil hriech, tam sa este vié$mi rozhojnila milost.™ (Rim 5,20)
~Z Bozej milosti som tym, ¢im som.™ (ikor 15,10)

,Ustavi¢ne vzdavam vdaky svojmu Bohu, za... Boziu milost, ktorl ste
dostali v Kristovi JeziSovi. Ved' v iom ste boli obohateni vo vSetkom." (1Kor 1,4-5)

,Laskavost Pana... jeho milost nepomina, obnovuje sa kazdym radnom." (Nar
3,22-23)

~Dobrota a milost budii ma sprevadzat po vietky dni méjho Zivota." (Zaim
23,6)

~Nadmieru sa rozhojnila milost nasho Pana s vierou a laskou, ktoré su
v Kristovi JeziSovi." (1Tim 1,14)

.Pane, svojej krajine si preukazal milost... svojmu l'udu si odpustil vinu
a zakryl si vSetky jeho hriechy... Ukdz nam, Pane, svoje milosrdenstvo a daj
nam svoju spasu." (Zalm 85,2n)

.Nech i vrchy odstlipia a kopce nech sa otrast: moja milost neodstipi od
teba.™ (1z 54,10)

»Bude s nami milost, milosrdenstvo a pokoj od Boha Otca i od JeZiSa Krista,
Otcovho Syna, v pravde a laske." (2in 3)

»Milost, milosrdenstvo a pokoj od Boha Otca i od Krista JeZi$a." (2Tim 1,2)

"Staéi ti moja milost, lebo sila sa dokonale prejavuje v slabosti.® (2kor 12,9)
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"Pozndm ta po mene... nasiel si milost v mojich oéiach." (x 33,12)

~Bozia milost ma zachranila.™ (sir 34,13)

Takze: ,Snaha je krasna a nevyhnutna - nie je vSak podmienkou,
aby sme si zaslGzili_milost, pretoze ti dostdvame zadarmo. Je

skor vyjadrenim nasej dobrej vdle, nasej tiZzby naplno odpovedat
na Boziu lasku... ludské Usilie je potrebné, len mu treba najst to
spravne miesto. Nepraktizovat pysSny a nepokojny perfekcionizmus, ale
kazdy den robit to, ¢o sa od nas pozaduje: v jednoduchosti, v tichosti,
v pokoji, v pokore a v dbévere, opierajiuc sa o Boha, nie o nas
samych. Neznepokojovat sa a neznechucovat sa, ked’ narazime
na nase ohraniéenia, ale prijat ich pokorne a pokojne... Cesta
uznania a prijatia nasej slabosti nie je vzdy I'ahka. Naraza na
nasu pychu, na nase obavy, Ze nas ini neprijmd, na nasu
chybajicu déveru v Boha. Vyzaduje radikalny obrat... nestarat sa
uz tol'’ko o seba a sistredit sa jedine na Boha." (3.philippe)

Takze STRACH uz v tvojom Zivote nemusi mat miesto!
Len laska, radost, milosrdenstvo, pokoj a dobro.

Prec¢o sa bojis byt skutoéne slobodny a naplneny laskou?

SPOLOCENSTVO LASKY AKO ,,BOZIE KRALOVSTVO"

Chod’ a ohlasuj, Ze spolocCenstvo lasky je blizko. Uzdravuj chorych,
mftvych prebadzaj k Zivotu, 3$pinavych odistuj, z posadnutych
vyhanaj démonov. (por. Mt 10,7-8)

Kl'icom k ,Boziemu kral'ovstvu" je tvoj Zivot a tvoje €iny. Nejde
az tak o ,mravny a polestny Zivot" (pretoZze Zivot je cCasto dost
komplikovany), ale o to, Ze mas druhych uzdravovat, prebidzat ich,
starat sa o nich a byt k nim neZny = tvorit spoloéenstvo lasky.

JeziS nebol udcitel’ moralky. On hlasal milosrdni Boziu lasku
a ponukal spasu a slobodu (od otroctva hriechu, od otroctva
prehnanych naboZenskych pravidiel, od otroctva strachu, od otroctva
posadnutosti). Ako si prijal JeziSovo posolstvo? Menis svoje zmyslanie?
Si vnutorne slobodny? Zijes v radosti, pokoji a darujlcej sa ldske? Alebo
vnimas, Ze Zije$ prézdny a nenaplneny Zivot, ale snaZi$ sa nahovorit si,
Ze to tak je v poriadku, lebo predsa zijes ,spravne"?
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Som presvedceny, Zze znakom naplneného Zivota je vnutorny pokoij,
radost zo Zivota, jemny Usmev na perach, schopnost vnimat
BoZiu lasku pritomnd vSade vo svete, byt schopny konat dobro
s laskou a nehou (svojim origindlnym sp6sobom, realne, konkrétne,
v malom ¢&i velkom, podla osobitnych darov), a byt schopny uZivat si
Zivot naplno a s vasinou. Najdi si svoju viastnu cestu skutocnej
viery (ku ktorej ta ma Cirkev - knazi ¢ laici - inSpirovat), skus
porozumiet Zivotu a pokils sa zmenit svoj Zivot tym, Ze zmenis
svoje zmysl'anie, svoj pohl'ad na l'udi a na svet (¢asto zahmleny
strachom, nauéenymi ,mudrostami®, vlastnym egoizmom...)

Evanjelid naznacuju, ze byt sOéastou ,BozZieho kralovstva"“ je
dolezitejSie ako viest ,dobry zivot" (i dodrziavat ,spravne pravidla“.
Jezis§ ponuka uUplne novy spoésob Zivota = skutoény Zivot
v slobode a darujicej sa laske. Je to skér otazka bytia ako viery.
«Bozie kral'ovstvo" je spoésob chapania a Zitia, zaroven je vsak
sidastou beZnej existencie, kaZdodennej skutoénosti. Ide
o pristup k Zivotu. Ak si vycistiS oci, ktorymi sa pozeras na seba, na
ludi okolo i na svet, zrazu zacne$ vidiet seba, druhych aj svet Uplne
inaksie, pravdivejsie... (Aj ked ty, druhi ludia ani svet sa redlne
nezmenia.) Ak zmeni$ pohl'ad, nevyhnutne sa budes$ menit aj ty -

lebo pochopis! Tvoij Zivot mdze zmenit aj mald zmena pohl'adu.

Chcel by som vzlietnut, Pane, do vysin,
nad svoje mesto, nad cely svet, nad vsetok cas,
odistit si pohl'ad .
a hl'adiet na vSetko TVOJIMI OCAMI.

Videl by som vesmir, fudstvo a dejiny,
videl tak, ako vidi Otec.
Videl by som v Uzasnej premene hmoty,
v neustalom vreni Zivota,
tvoje velké telo,
ako sa skrze Ducha rodi.

Videl by som, ako sa uskutocnuje
vecna myslienka lasky tvojho Otca.
Zhrnul by som v tebe vsSetko,
¢o je na nebi a na zemi.

Videl by som, Ze dnes, tak ako vcera,
i nepatrny detail spolutcinkuje,

Ze kazdy jedinec ma svoje poslanie,

i kazda ludska skupina.

A kazda vec tak isto.
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Videl by som i tuto tovaren, i toto kino,
pocul by som debatu o kolektivnej zmluve,
¢i o kladeni kamena pre obecny vodovod,
¢ital by som vyhlasku o cenach potravin,

videl by som mladych, ¢o v hlucikoch idd tancovat,
videl by som, ako sa dieta rodi a starec umiera,
videl by som najmensiu Ciastku hmoty
i najslabsi zablesk Zivota,
lasku i nendvist, hriech i milost.
Dojaty by som pochopil,
Ze pred mojimi o¢ami sa odohrava
vel'’ké dobrodruzstvo lasky,
¢o sa zacalo na Usvite sveta.
Videl by som aj dejiny Cirkvi,
ktoré sa skoncia az v nebi, podla prislibenia,
ked po vzkrieseni tela
zastanes pred Otcom a povies:
Dokonané je, som Alfa a Omega,
Zaciatok i Koniec. )
Videl by som, ako sa vsetko spliia,
a poznal, ze vsetko je len jeden pohyb
celého ludstva i celého vesmiru
k Najsvatejsej Trojici,
v tebe a cez teba, Pane.

Pochopil by som, Ze ni¢ nie je profanne,

ani veci, ani ludia, ani udalosti,

ze vSetko na zaciatku posvitil Boh
a vSetko ma znovu posviitit aj ¢lovek,

¢o ma podobu Boha.

Poznal by som, Zze aj mdj osobny Zivot,
ako slabucky dych v spolo¢nom velkom tele,
je nenahraditelne cenny v plane nasho Otca.

Na kolenach, Pane, by som obdivoval
tajomstva tohto sveta, ktory
- napriek pocetnym a hroznym stroskotancom hriechu -
je neustalym pulzom lasky, smerujlcej
k vecCnej Laske.

Chcel by som vzlietnut, Pane, do vysin,
nad svoje mesto,
nad cely svet,
nad vsetok cas,
odistit si pohl'ad a hl'adiet na vietko
TVOJIMI OCAMI.

(M.Quoist)
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sV Ve

faloSni proroci a nabozenski exhibicionisti). Duchovny Zivot je casto
skryty, ako keby uplne oby€ajny, nenapadny, jednoduchy,
kazdodenny... Ale meniaci svet! Clovek, ktory zije duchovnym
zivotom = modli sa a miluje, clovek, ktory pochopil Zivot, ostava
navonok rovnaky, obycajny, studujdci, pracujuici... Ale tak nejako vsetci
citia, Zze jeho pritomnost uzdravuje... Z7e jeho laska inSpiruje
k pinohodnotnému zZivotu.

PS...

Predstav si, ako Jezi$ posiela svojich uéenikov kdzat o BoZzom kralovstve,
uzdravovat a vyhanat démonov. (por. Lk 10,1n) Aj ty si pri tom, ked
vyvoldva mend tych, ktori budl vyslani. Co citis, ked’ ho pocujes
vyslovit tvoje meno? A ked pomysli$ na cestu do nezndmych dialok?
Aké pripravy robis, neZ sa vydas na cestu?

NezZ vyrazite, kazdy sa s Panom osobne stretne. Ked' vidi$ jeho milujuci
pohlad, pociti$ zrazu, k svojmu Udesu, Z2e odchadzas menit svet so
srdcom, ktoré samo nutne potrebuje zmenu! Ako mas ostatnym
priniest mier, ked’ je v tvojom srdci rozpor? Rozpor medzi tym, kym
skutocne si, a tym, kym sa zda$ byt. Medzi tym, ako sa spravas, a tym,
¢o kazes. A rozpor najhlbsi zo vSetkych: medzi tym, ¢o chces robit a byt
(a ¢o sa v tvojom Zivote stalo), a tym, ¢o chce Boh.

MéZes niekoho oslobodit zo zajatia, ak ti srdce zviera nezriadené lipnutie,
obavy z buddcnosti a viny z minulosti? Mas ucit odpusteniu, a pritom si
sdm zatrpknuty a podrazdeny. Mas ostatnych zahffiat laskou k pravde -
ty, so svojim obrannym postojom - a pritom sa tvrdohlavo drzis svojich
pohladov na svet a odmietas byt otvoreny. Akl predvedie$ ostatnym
odvahu, ked’ si taky zbabelec - i v malickostiach, ved sa tolko bojis
niekoho zranit, odmietnut ziadost, nesuhlasit... a hrozi$ sa neprijemnosti
a sporov. Vydavas sa do sveta, aby si ucil slcitu - asi kedykolvek
ochotny niekoho zavrhn(t. Chyba ti Panova laskavost srdca, pretoze
vidi$ myselné zlo, kde on vidi nevedomost a slabost.

PrisSiel si si s nadsenim pre Panovo pozehnanie pred cestou. Teraz si ale
stratil odvahu: ako mas inych podnietit k radikalnej zmene, ak si
sam Ziadnou nepresiel? Hovoris: ,Neposielaj mna. Nie som toho
hodny." Co ti na to Jezi$ odpoveda?
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